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80 ans …un long chemin depuis 1944 et la libération .
À l’époque, il fallait que les familles s’unissent et
s’entraident pour faire face aux difficultés de la vie
quotidienne. 

Les temps ont bien changé depuis. L’AGF8 a
beaucoup évolué mais garde toujours son objectif
premier d’être au service des familles en dehors de
toute considération politique ou confessionnelle.
Aujourd’hui, nous nous efforçons de créer et de
favoriser les liens dans le quartier (et dans les
arrondissements limitrophes) au travers d’une
cinquantaine d’activités culturelles, manuelles,
sportives et artistiques payantes ou gratuites.

80 ans au service des familles, familles au sens large,
nous accueillons tout le monde : enfants et adultes de
3 à 97 ans... 

L'AGF8 a 80 ans mais n'est pas une vieille dame !
C’est une association dynamique qui se renouvelle !

Ensemble, nous avons surmonté de nombreux défis
et célébré de belles réussites. 80 ans d'échanges,
d'idées, d'envies, de nouveautés, de travail d’équipe.

Merci à chacun d'entre vous pour votre contribution
précieuse. Ensemble, continuons à écrire l'histoire de
l'AGF8, avec générosité et dévouement.

Sophie Prouteau

www.agf8.org
07 71 50 70 83
agf8e@yahoo.fr

80 ans au service des familles
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Atelier broderie de Noël

JOURNÉE DE RENTRÉE AGF8 du 12 septembre : 
Visite de la maison de Zola

Réveil matinal afin de profiter de cette journée de rentrée AGF8, bien ensoleillée et passionnante,
commentée par notre guide Katarina. Arrivés à la gare de Villennes sur Seine, nous côtoyons d’un bon pas de
belles propriétés et gagnons la demeure d’Émile Zola. 
Accédant à la célébrité en 1878 Émile Zola, écrivain et journaliste, cherche une maison tranquille et tombe
sous le charme de Médan. Le succès de L’Assommoir va lui permettre d’acquérir cette demeure où il écrira
Les Rougon-Macquart, une famille sous le Second Empire. Le succès de Germinal permet un nouvel
agrandissement ; Zola s’occupe alors de la décoration intérieure. Histoire personnelle et œuvres grandissent
au même rythme. C’est aussi à Médan que Zola s’éprend de Jeanne Rozerot et commence une nouvelle vie,
illuminée par l’amour de la jeune lingère. Il aura deux enfants auxquels il sera très attaché.
Puis il s’initie à la photographie ; il impressionnera une multitude de plaques. Restant fidèle à sa devise « pas
un jour sans une ligne », il fera de sa maison son lieu de travail. Il y reçoit également ses amis et ses proches.
Alexandrine Rozerot Zola fait don de la maison à l’Assistance Publique, pour qu’elle soit conservée dans son
état actuel. La Fondation Zola y installe une pouponnière pour enfants convalescents.
2021 : Restauration et réouverture au public de la Maison Zola  et du Lazaret (création de l’Assistance
Publique) réaménagé en Musée Dreyfus. En 1898, Zola publie « J'accuse ! ». Les deux hommes sont
intimement liés mais Zola mourra avant que Dreyfus ne soit réhabilité.
Courez voir cette charmante demeure trop méconnue, aux portes de Paris !
Catherine
 
 

Lundi 2 décembre, nous étions plusieurs adhérentes à participer à un atelier broderie sur
le thème de Noël, chez Modes et Travaux, rue de la Pépinière.
Nous avons été accueillies par Isabelle, brodeuse professionnelle, qui nous avait préparé
des kits de broderie avec tambour, fils colorés, perles et sequins.
La couronne de Noël était prédessinée sur une toile.
Autour d’une grande table, avec café et petits gâteaux, nous avons partagé un bon
moment. Chacune a personnalisé sa broderie et nous sommes reparties avec notre jolie
décoration brodée prête à embellir nos maisons pour Noël !
Sophie



L'AGF8 a fêté ses 80 ans le 19 novembre dernier, en présence des bénévoles, anciens et actuels, et des
professeurs, qu'elle tenait à remercier, et sans lesquels l'Association ne pourrait exister. 
La soirée s'est tenue dans le cadre prestigieux de la salle des mariages, mise gracieusement à notre disposition
par la Mairie du 8e.
L'ambiance amicale, conviviale et festive, était au rendez-vous. Madame La Maire a offert un beau cadeau
d’anniversaire à notre Association, très active dans l'arrondissement : une somme de 2.000€. Nous avons
partagé de beaux moments d'échanges, accompagnés d'une animation de notre groupe théâtre,  suivis d'un
cocktail de la table de Cana. Un splendide gâteau au chocolat a clôturé cette belle soirée. Isabelle

Une partie de l’équipe
du petit journal
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Sophie Prouteau 

L’AGF8 fête ses 80 ans
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Clara et la troupe de théâtre

Le CA

Le gâteau d’anniversaire 

Clara et la troupe de théâtreClara et la troupe de théâtre

L’équipe des 80 ans (presque au complet)
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C'est l'histoire d'une pomme qui grossit, grossit, grossit... C'est l'histoire du vent qui souffle, souffle très fort
dans la forêt… C'est l'histoire de Dame Tortue qui devient Reine de la jungle... C'est l'histoire de Moitié-de-
Poulet que poursuit le Sultan dodu, pansu... 

Marie nous a fait voyager dans son monde imaginaire et a captivé les enfants présents mais aussi leurs
parents. Et tous ensemble nous avons tapé des mains, chanté avec elle, accompagnés par la musique de Fakri
pour terminer par un moment joyeux et « sonore »
 où les enfants s'en sont donné à cœur joie en tapant
sur leurs tambourins ou autres percussions 
que Fakri leur avait distribués.
Nicole

Comédie de William Shakespeare. 
Le 14 Novembre dernier, nous avons été nombreux

à nous retrouver au théâtre Hébertot et à partager un joyeux
moment, avec une adaptation moderne et enlevée de la pièce de

Shakespeare "Comme il vous plaira", dans une nouvelle mise en
scène couronnée de 4 Molières. Les comédiens, emmenés par la

pétillante Barbara Schulz, étaient tous formidables.
Isabelle

« Les neuf comédiens rivalisent de virtuosité et de joie »

« Les neuf comédiens rivalisent de virtuosité et de joie »

« Une mise en scène totalement dingue et folle… »

« Une mise en scène totalement dingue et folle… »

« Comme un shoot de vitamines »

« Un rare bonheur »

« Un rare bonheur »
« Un enthousiasme communicatif »

« Un enthousiasme communicatif »

Croq'contes : une matinée destinée aux petits et aux grands

Théâtre Hébertot “Comme il vous plaira”



Samedi 7 décembre en fin de journée a eu lieu, au Café des Petits Frères, le vernissage de l’exposition des
œuvres des membres du cours de dessin/peinture de Frédérique. Des élèves ainsi que des amateurs se
pressaient devant le 47 rue des Batignolles.
Le thème de ce 1er trimestre 2024, était “Paysages exotiques” et il y avait beaucoup de couleurs et
d’expressions de l’exotisme très différentes les unes des autres.
51 œuvres, toutes encadrées, étaient vendues au prix unitaire de 15 euros au profit des Petits Frères.
Une belle action pour notre plus grand plaisir ! Sylvie

Dés de poires caramélisées et crumble à la noisette

Pour 6 personnes :

Pour le crumble : farine 50 g, poudre de noisette 50g, beurre 100 g (commencer par moins), cassonade 50g
Préchauffer le four à 200°C (th. 7).
Dans un bol, malaxer du bout des doigts le beurre, le sucre, la farine et la poudre de noisette. Une fois la
pâte à crumble obtenue, l'étaler sur un tapis de cuisson et l'enfourner à 200°C pendant 10 à 12 min.

Pour les poires : 6 poires Williams, 100g sucre en poudre, 80g beurre demi-sel  
Peler les poires, les couper en 4 et enlever le cœur.
Tailler les poires en gros dés de 1,5cm de côté.

Dans une poêle chaude, saupoudrer le sucre et le laisser
caraméliser ; lorsqu'il a une jolie couleur foncée, ajouter le beurre 
et stopper le feu. Mettre les poires dans le caramel, couvrir et 
cuire à feu doux 20 minutes.
Dans des verrines, mettre les cubes de poires tièdes, les napper 
généreusement. 
Terminer en parsemant chaque verrine de crumble. Ajouter glace 
vanille ou brisures de marrons selon l’envie. 
Isabelle

L’équipe bénévole de communication de l’Agf8 vous souhaite 
de très belles fêtes et sera ravie de vous retrouver en 2025. 

Exposition des œuvres des adhérents


