
ASSOCIATION GÉNÉRALE DES FAMILLES DU 8ème 
3 rue de Lisbonne, 75008 - www.agf8.org 
Tél :  07 71 50 70 83 - agf8e@yahoo.fr 

ANNÉE SCOLAIRE 2022/2023 
Permanence le jeudi de 14 h à 16 h à la Mairie du 8ème (hors vacances scolaires) 

      Nouveau  :                                             10/18/2022 

 

 

ACTIVITÉS ADULTE QUAND OÙ CONTACT 
PRIX 

à l’année 
Date 

Reprise 

ACTIVITÉS CULTURELLES 

Ateliers Gestes d’urgence sur bébés, jeunes 
enfants pour Parents/Grands Parents/nounous  

(2 heures) 
animés par une infirmière puéricultrice 

82 rue de Rome 
Nicole LEROI 

06 80 91 49 37 
nicole.leroi75@gmail.com 

20€ /pers 
par atelier 

Activité 
ponctuelle 

Se 
renseigner 

ANGLAIS Conversation 

Mardi 10h à 12h 
 

Jeudi 10h15 à 11h30 
Jeudi 11h45 à 13h 

Chez particulier 
(avec Karen) 

 
82 rue de Rome 

(avec Yves) 

Anne VERON 
06 03 72 23 12 
xveron@free.fr 

Yves Martin  
06 01 77 85 40 

250 €/2h 
 
     150 €/1h15 

20/09/2022 
 

22/09/2022 

BRIDGE Détente 
(parties bridge) 

Mardi 14h à 16h 82 rue de Rome 
Catherine HUDO 
06 86 28 24 62 

virginie.hudo@gmail.com 
350 € 20/09/2022 

 
BRIDGE  

intermédiaire  
 

Mardi 10h à 12h 
 

82 rue de Rome 
 

Marie Chantal Gomez 
06 14 61 61 14 

350 €  20/09/2022 

 
BRIDGE 

Perfectionnement             
 

Niveau 1 : 
 Jeudi 13h30 à 15h30 
Vendredi 14h à 16h 

Niveau 2 :  Jeudi 16h à 18h  

Niveau 1 : 
 82 rue de Rome 

Niveau 2 : 
 Chez particulier 

agf8e@yaoo.fr 

M-Christine Durant des Aulnois 
 06 87 40 58 81 

350 € 
22/09/2022 

 
23/09/2022 

CHANT Adulte 
Cours individuels 

Cours d'essai possible (45€) 
62 rue de Monceau 

Dominique LANDRON 
06 61 87 45 54 

domlandron@gmail.com 

270 € / 6 cours 
530 € / 12 cours  

Par session 

CHORALE 
Mardi de 19h30 à 21h30 

Partenariat avec le chœur 
A Portée de Notes 

7 rue de la Bienfaisance 
Agnès HONGRE 
06 07 05 49 64 

hongre.agnes@orange.fr 

160 € 
Tarif adh AGF8 
chq ordre APN 

6/09/2022 

CINÉMA 1 Vendredi matin par mois         
Cinéma 

 Place de Clichy ou 
Champs-Elysées 

Elisabeth GROEBER 
06 19 16 97 85 

elisabeth.groeber@free.fr 

Participation 
aux frais 

Voir 
 planning 

LANGUE ET CULTURE 
ITALIENNE 

Jeudi 
9h à 10h30 B1/B2 

11h à 12h30 A2/B1 
18h30 à 20h A1/A2 

8 av César Caire 
 ou chez particulier 

agf8e@yahoo.fr 290 € 22/09/2022 

THÉÂTRE  
Troupe Adulte 

Mercredi de 19h30 à 21h30 174 Fg St Honoré 
Emmanuelle VIRLOGEUX 

06 77 56 56 81 
manupat.virlogeux@orange.fr 

340 € 21/09/2022 
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ACTIVITÉS ADULTE QUAND OÙ CONTACT 
PRIX 

à l’année 
Date 

Reprise 

ACTIVITÉS MANUELLES 

ASSIETTES 
GOURMANDES  

A PARTAGER 
De 10h à 15h  Chez particulier 

Monique VILLENEUVE 
06 64 38 04 16 

Françoise de METZ 
06 37 25 31 34 

Participation 
aux frais 

Voir 
Planning 

CÉRAMIQUE 
Atelier tournage 

Jeudi 9h à 11h30 73 rue d’Amsterdam agf8e@yahoo.fr 270€ 
session de 6 
séances de 

2h30 

DESSIN PEINTURE 

Mardi 10h à 12h30  
 (multi-techniques) 
Mercredi 10h à 13h 

(acrylique) 

20 rue Legendre 
 
 

82 rue de Rome 

agf8e@yahoo.fr 
575€/2h30 

 
680€/3h 

20/09/2022 
 

21/09/2022 

   ENCADREMENT 

Tous les 15 jours 
Jeudi 10h-12h30 
Lundi 10h-12h30 
 Jeudi 19h- 22h 

174 Fg St Honoré 
 

82 rue de Rome 

Stéphane de LA FOREST 
DIVONNE 

06 14 02 22 55 
sdelafd@gmail.com 

330 € 
Voir 

 planning 

PARENTHÈSES 
GASTRONOMIQUES 

MASCULINES 
Mercredi 19h30 à 22h30 Chez particulier 

Jean Paul LELOUP 
06 84 63 78 81 

jean-paul.leloup@sfr.fr 
Gratuit 

Voir 
 planning 

RÉFECTION 
DE SIÈGES 

Mardi 10h à 13h et 
13h45 à 16h45  

20 rue Legendre 
75017 

Monique VILLENEUVE 
06 64 38 04 16 

momavilleneuve47@gmail.com 

 
660 € 

 
20/09/2022 

ACTIVITÉS SPORTIVES 

DANSE MODERN JAZZ Lundi de 19h05-20h  
Centre Sport J Auriol 

7 allée Louis de Funès 
agf8e@yahoo.fr 190€ 19/09/2022 

GYMNASTIQUE 

Mardi 15h-16h Tonique 
Mardi 16h-17h Entretien 

------------ 
Vendredi 10h-11h Tonique 

Vendredi 11h-12h Entretien 

18 rue Roquépine 
     --------- 

Centre Sport J Auriol 
7 allée Louis de Funès 

Catherine COURSIMAULT 
 06 81 10 45 80 

oliviercoursimault@hotmail.com 

170 €                                                                                                               
 

20/09/2022 
 

23/09/2022 

GYM BODY SCULPT 
(Renforcement 

musculaire, gainage, 
cardio) 

Mardi 19h à 20h 
Mardi 20h à 21h 

18 rue Roquépine  
Caroline DESPLANQUES 

carolinedesplanques@orange.fr 
07 86 82 30 44 

170 € 20/09/2022 

GYM ZOOM Lundi 20h15 à 21h15  
Laurence LEROUX 

06 82 11 33 72 
150 € 19/09/2022 

    MARCHE RAPIDE 
Mercredi 9h 

 
Jeudi 9h 

Parc Monceau 

Agnès HONGRE 
06 07 05 49 64 

hongre.agnes@orange.fr 
Marielle PARTIOT (jeudi) 

Gratuit 
21/09/2022 

 
22/09/2022 

PILATES 
et 

STRETCHING 

Mardi : 
9h-10h et 10h-11h Confirmé 
11h-12h Pilates Stretching 

Jeudi : 9h-10h Confirmé 
 10h-11h Pilates Confirmé 

11h-12h : Pilates Stretching 

98 bld des Batignolles 

 
Emeline BOISSAVIT 

06 60 20 41 84 
boissavit@bbox.fr 

220€ 

20/09/2022 
 
 

22/09/2022 

PILATES 
Mercredi 

19h-20h / 20h-21h 
Débutant/Intermédiaire 

Centre Sport J Auriol 
7 allée Louis de Funès 

Laurence LEROUX 
06 82 11 33 72 

220€ 

 
 

21/09/2022 
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ACTIVITÉS ADULTE QUAND OÙ CONTACT 
PRIX 

à l’année 

Date 
Reprise 

  PILATES ZOOM Mardi 19h30-20h30  
Sophie PROUTEAU 

06 82 68 49 08 
sophieagf8@gmail.com 

190€ 20/09/2022 

PILATES 

Vendredi 
9h-10h : Confirmé 

10h-11h : intermédiaire 
11h-12h : Messieurs 

 
98 Bld des Batignolles 

Sophie PROUTEAU 
06 82 68 49 08 

sophieagf8@gmail.com 
220€ 23/09/2022 

AQUAGYM 
Mardi 20h25 à 21h 

Mardi 21h05 à 21h40 
Piscine J Auriol 

7 allée Louis de Funès 

Laurence LEROUX 
06 82 11 33 72 

aquagymagf8@gmail.com 
150 € 20/09/2022 

QI GONG 
Lundi 16h/17h et 17h/18h 

(seniors) 
Lundi 19h à 20h pour tous 

82 rue de Rome agf8e@yahoo.fr 230€ 19/09/2022 

TENNIS 

Lundi 21h/22h 
Mercredi 20h/22h 

Jeudi 9h/11h et 20h/22h 
Vendredi 9h/11h et 14h/16h 

Rue de Courcelles 
Bd de Reims 

75017 

Béatrice GOBERT 
06 07 43 63 96 

bgobert@gmail.com 

Le terrain 
180 €  

01/09/2022 
vacances 
incluses 

YOGA 
Lundi 11h/12h et 12h/13h 

Mardi 19h/20h 
98 Bld des Batignolles 

Florence THOMAS 
07 60 86 70 83 

jmflothomas@hotmail.com 

 
290€ 

 

19/09/2022 
20/09/2022 

TEMPS DE RENCONTRES ET/OU DÉBATS 

DÉBATS DE SOCIÉTÉ 
1 vendredi matin par mois 

de 9h30 à 11h30 
82 rue de Rome  

Astrid Renaudin 
astridrenaudin@gmail.com 

Gratuit 23/09/2022 

GROUPE DE LECTURE 
Mercredi 18h15 à 21h30 

  1 fois par mois 
Chez particulier 

 Dominique LELOUP 
06 25 55 01 05 

dominiqueleloup@aol.com 
Gratuit 

Voir 
 planning 

RENCONTRES DE 
GRANDS-PARENTS 

 
1 Lundi par mois de 14h30 à 

16h30      
 

Chez particulier 
France DEPP 

depp_france@yahoo.fr 
06 12 49 07 56 

Gratuit 
Voir 

 planning 

NOUVEAUX 
GRANDS-PARENTS 

4 rencontres de 2 heures 
Mardi fin d'après-midi  

Chez particulier 
Marie Laure PILORGE                 

06 08 53 70 67 
pml.pilorge@bbbox.fr 

Gratuit 
Voir 

 planning 

JEUNES RETRAITÉS  
et SENIORS 

Café, Scrabble, Sorties 
Théâtre, Restaurant... 

82 rue de Rome 
Lundi de 14h à 16h 

Clotilde RIGAL 
06 07 80 14 43 

senior.agf8@gmail.com 

Participation 
aux frais 

Voir 
 planning 

VISITES / CONFÉRENCES / SPECTACLES   (Programme sur le site agf8.org)  

VISITES  
HISTORIQUES 

Visites à la carte 
en journée ou en soirée 

Paris 
Dominique LELOUP  

06 25 55 01 05         
dominiqueleloup@aol.com 

Participation 
aux frais 

Entrées Musées 

Voir 
 planning 

VISITES  
EXPO-MUSÉES 

Conférencière : Michèle 

Jeudi matin:  Pierrette 
LEVEQUE 

06 72 86 55 32 
pierretteleveque@orange.fr 

 
Jeudi AM: Béatrice OUART  

06 11 54 43 27 
bepa87@outlook.com 

Paris 

Lundi AM:  Martin THIBIERGE 
06 11 39 55 72 

martin.thibierge75@gmail.com 
 

Mardi matin: Anne Caterine de 
POUILLY 

06 09 57 68 92 
pac.de-pouilly@orange.fr 

120 €  
Entrées Musées 

incluses 
100€ mardi 

matin (7 visites) 

Voir 
 planning 
9 visites  

1 fois par 
mois 

VISITES  
"Paris, Carrefour 

Culturel" 
Conférencières : 

 Hélène & Katarina 

1 Mardi matin/midi / mois 
 

1 Jeudi matin / mois 
 

Paris 

Groupe Mardi: Lysiane ALBERT 
lysiane.albert@gmail.com 

06 11 07 08 89 
Groupe Jeudi Olivier 

COURSIMAULT 
ocoursimault@gmail.com 

06 07 24 17 65 

120 €  
Entrées Musées 

incluses 

Voir 
 planning 
9 visites  

1 fois par 
mois 
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ACTIVITÉS ADULTE QUAND OÙ CONTACT 
PRIX 

à l’année 

Date 
Reprise 

VISITES 
Paris Carrefour Culturel 

Conférencières : 
 Hélène & Katarina 

1 Vendredi matin/midi / mois Paris 

Groupe Vendredi 1 
 Anne-Béatrice PINSARD 

abpinsard@aol.com 
06 03 34 66 73 

Groupe Vendredi 2 
 Florence BERGER             

06 51 65 80 57 
af.bergerdegallardo@free.fr 

 
120 €  

Entrées Musées 
incluses 

Voir 
 planning 

COMÉDIE FRANÇAISE 
& 

THÉÂTRE  
DES CHAMPS-ELYSÉES 

Places de THÉÂTRE et/ou CONCERT 
Contacter Véronique : vero.ferrier@yahoo.fr / 06 66 81 41 74 

Programme de pièces  proposé aux adhérents, dans les 3 salles de la Comédie Française : 
 Salle Richelieu, Studio Théâtre et Vieux Colombier et un programme de concerts au Théâtre des Champs-Élysées 

Une réservation et un règlement sont nécessaires par spectacle (tarif collectivité, tarif jeune - places ni reprises ni échangées) 
Programme envoyé sur simple demande par mail. 

THÉÂTRE HÉBERTOT 
Ponctuellement, places de théâtre à tarif réduit par le biais de la Newsletter 

Cat 1 : 30€ pour les adhérents AGF8 au lieu de 42€ 
Contactez Isabelle :bresson.isabelle@gmail.com / 06 82 17 02 88 

 

ACTIVITÉS ENFANTS 2022/2023 
ACTIVITÉS ENFANTS QUAND OÙ CONTACT 

PRIX 
à l’année 

Date 
Reprise 

ACTIVITÉS CULTURELLES 

Nouveau prof 
ANGLAIS                   

primaire /collège 

Mercredi : Collégiens 
14h/15h 

Jeudi : Primaire  (7ans min) 
16h45-17h45 (débutants)  
17h45-18h45 (confirmés) 

82 rue de Rome agf8e@yahoo.fr 280 € 
21/09/2022 

 
22/09/2022 

PEINTURE 
(9/14 ans) 

Mercredi de 16h15 à 17h45  82 rue de Rome 
Christelle FRATTAROLI 

christellefrattaroli@gmail.com 
300 € 21/09/2022 

THÉÂTRE 
(7/15 ans) 

Mercredi 14h-15h30 
(7/10 ans) 

Mercredi 15h30-17h 
(10/15 ans) 

 
Théâtre Hébertot 

78 Bld des Batignolles 
 

Marina HEON 
06 10 31 52 13 

marinaheon@gmail.com 
280 € 21/09/2022 

ACTIVITÉS SPORTIVES 

DANSE INITIATION 
(4-7 ans)  

Lundi de 17h15 à 18h10 
 

Jeudi 17h à 18h 

Centre Sportif J Auriol  
7 allée Louis de Funès 

 
18 rue Roquépine 

Marina BODESCU 
06 20 33 67 90 

marina.bodescu@gmail.com 
190€ 

19/09/2022 
 

22/09/2022 

MODERN JAZZ 
(8-14 ans) 

Lundi de 18h10 à 19h05 
 

Jeudi de 18h à 19h 

Centre Sportif J Auriol  
7 allée Louis de 

Funès                                                                                            
18 rue Roquépine 

Marina BODESCU 
06 20 33 67 90 

marina.bodescu@gmail.com 
190€ 

19/09/2022 
 

22/09/2022 

KARATÉ 

Mercredi  
14h-15h : 5/7 ans 
15h-16h : 8/9 ans 

16h-17h : 10 ans et plus 

46 bld des Batignolles  
Delphine HERPIN 

herpindelphine@yahoo.fr 
06 22 42 20 20 

230€ 21/09/2022 

PISCINE 
COURS NATATION 
de 7 ans à 13 ans 

Lundi entre 17h15 et 19h30 
 Cours de 45 mn  

Piscine J Auriol 
7 allée Louis de Funès 

natationagf8@gmail.com 210€ 
Tests 12/09 
Cours 26/09 

ROLLER 
6-12 ans 

Dimanche 10h - 11h30 Piste du Parc Monceau 
Amélie TREVOUX 

06 63 07 12 52 
atrevoux@yahoo.com 

190 € 18/09/2022 
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