TUILES AUX AMANDES

Proportions pour 1 blanc d’eeuf
Ingredients :

1 blanc d’ceuf
259 de beurre
50g de sucre

30g de farine
Amandes effilées

Battre légerement le blanc a la fourchette.

Ajouter le sucre, une pincee de sel, le beurre légerement fondu en creme
et jauni. Bien mélanger et ajouter quelques amandes.

Faire des petits tas (1 cuillére a café) sur une plaque antiadhésive.

On peut rajouter encore quelques amandes sur le dessus.

Faire cuire a four a 180° pendant 5 a 6 minutes.

Retirer les tuiles du four lorsqu’elles sont encore molles et les

positionner sur un rouleau a patisserie pour leur donner une forme de
tuile.
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