MOUSSE DE MANGUE

Pour 6 personnes
Ingrédients :

3 mangues entieres

75 g de sucre blond

30 cl de creme fraiche liquide tres froide
3 ¢ as de mascarpone

Peler les mangues. Récupérer la chair et la mixer avec le sucre blond jusqu’a
obtenir une purée.

Monter la créme en chantilly avec le mascarpone.
Meélanger 1/3 de la créeme chantilly avec la purée de mangue, puis incorporer
le reste de la créeme délicatement.

Mettre au réfrigérateur jusqu’au moment de servir.
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